ADRSPASSKO - TEPLICKE SKALY

PETIDENNI POBYT S PRUVODCEM - INSTRUKCE

a/ VYBERTE SI UBYTOVANI

- PENZION METUJE (15 minut od vstupu do Adrspassko-Teplickych skal). Kapacita
96 lizek, jidelna, klubovna, télocvi¢na, hristé na volejbal ¢i fotbal, ohnisté, louka, do
lesa 20 metrii, do skal 700 metrti. Kromé samotného penzionu lze v teplych mésicich
vyuzit téz taborové chaticky na louce, kapacita 114 lizek. VSechny informace a fotky
na http://www.milan-skoda.cz/ubytovani metuje.htm

- PENZION RADVANICE (8 km od vstupu do Adrspassko-Teplickych skal). Kapacita
100 mist, télocvicna, trampolina, klubovna, stolni tenis, diskotéka, louka, do lesa
500 metri, do skal 15 minut vlakem). VSechny informace a fotky na
http://www.milan-skoda.cz/ubytovani radvanice.htm

b/ DOBA POBYTU

- Pétidenni pobyt (4 noci) zpravidla vyuzivaji skoly v prirod€, nebo rtizné skupiny na
soustredéni. Zpravidla jde o pobyt s prijezdem v pondéli dopoledne a odjezdem v
patek dopoledne. Volné terminy na pobyt lze nezavazné zablokovat jiz treba rok
dopredu. Zavaznou objednavku pak budeme resit zhruba 3 az 4 mésice pred
prijezdem, kdy se budete muset rozhodnout. Objednavka se d4 samoziejme resit i
jako last minute na posledni chvili, pokud néjaké volné terminy ztistanou k dispozici.
V pripadé zruseni zablokovaného terminu se zadné storno poplatky neplati, a pred
zavaznou objednavkou nevybiram ani zddnou zalohu. Po zavazné objednavce je
platba zalohy a jeji vysSe na vzajemné dohodé.

¢/ DOPRAVA

Z mista vaseho bydlisté nebo od Skoly, mtizete prijet vlastnim autobusem, nebo
autobusem linkovym, nebo vlakem. Ve vSech variantach budete mit dopredu na mne
telefon pro pripad, Ze byste nemé€li presnou navigaci, a ja vas po prijezdu do
Radvanic nebo do Teplic nad Metuji po telefonu navedu primo k vybranému
penzionu, nebo na vas nékde pockam a k vybranému penzionu vas dovedu osobné.

- Oba vySe uvedené penziony maji pred budovou vlastni bezplatné parkovisté, kam
miiZete dojet svym autobusem. Po vyloZeni vSech castnikli a zavazadel, se za mé
pomoci autobus otoci a miize odjet zpét.

- U obou vyse uvedenych penzionii mam zpracované podrobné mapky prijezdu, a
jakmile bude objednavka domluvena zavazné, zaslu vam vSechny potiebné nakresy a
informace, véetné prijezdové mapky k penzionu.

- Pokud prijedete linkovym autobusem, budu na vas ¢ekat primo na autobusové
zastavcee, ktera se nachazi nejblize k vybranému penzionu, a k nému vas dovedu.

- Pokud prijedete vlakem, budu na vas ¢ekat primo na vlakové zastavce, ktera se
nachazi nejbliZe k vybranému penzionu, a k nému vas dovedu.

d/ VYLETY DO SKAL S PRUVODCEM
- Vylety do skal s priivodcem jsou soucasti ceny za pobyt. Vzhledem k tomu, ze skola
¢i skupina je ubytovana od pondé€li do patku, lze se na vyletech do skal domluvit na
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libovolnych dnech mezi pondélim az ¢tvrtkem. V patek po snidani se jiz vyprava
chysta k odjezdu. Presné dny vyleti do skal resim s vedoucim dle predpovédi pocasi
na dany pobytovy tyden, a samozrejmé vybirame dny s vyhledem na pocasi slunné.

- Ze zkuSenosti, podle vétsiny objednavek skol, mohu doporucit tyto vylety.

1/ Pokud budete ubytovani v Teplicich n/Metuji v Penzionu Metuje, tak doporucuji
mezi pondélim a ¢tvrtkem vyrazit na jeden vylet s pritvodcem do Teplickych skal (po
obédé 6 az 10 km, nebo celodenni 10 az 12 km). Na druhy vylet vyrazit s priivodcem
do skal Adrspasskych skrz VI¢i rokli (celodenni 8 az 13 km). Kdyz budete po dvou
vyletech unaveni, pak doporucuji udélat si béhem pobytu na pensionu jeden
sportovné hraci a relaxacni den. Pokud budete nadSenci do turistiky a nebudete ze
dvou vyletli unaveni, je mozné s privodcem vyrazit i potreti.

2/ Pokud budete ubytovani v Radvanicich, tak doporucuji mezi pondélim a ¢tvrtkem
na vylet s pritvodcem na rozhlednu Zaltman a Lotrandovu sluj (po obédé 7 km),
nebo na vylet do Médéného dolu Bohumir (po obédé 8 km), nebo oba odpoledni
vylety spojit v jeden celodenni (asi 12 km). A na druhy vylet vyrazit s privodcem do
Adrspassko-Teplickych skal (celodenni vylet vlakem, kratsi varianta 8 km, delsi
varianta 13 km). Kdyz budete po dvou vyletech ve skalach unaveni, pak doporucuji
udélat si béhem pobytu na pensionu jeden sportovné hraci a relaxac¢ni den.

3/ Pokud se vam doporucené varianty nezamlouvaji, miZzete si vybrat z nize
uvedenych tras dle libosti. Upozornuji pouze na drobnost, Ze neni mozné absolvovat
vylet do skal v pripadé€, ze bude velice Spatné pocasi a na predpovédi bude n€kolika
hodinovy dést, nebot voda na skalnatych cestach spolu s lisejniky vytvori kluzky
povrch a u déti nastava vysoké riziko trazu. Pokud takova situace nastane a nebude
mozné vyrazit na vylet, v cené pobytu vylet s priivodcem vétSinou nahrazujeme
organizovanim rtznych her a soutézi na penzionu. V tomto pripadeé jsem k dispozici
vedoucimu vypravy jako instruktor a mohu zorganizovat pro ¢ast déti napriklad
turnaj ve stolnim tenise, ve hie Clovéée, nezlob se, nebo v kartach, $achu ¢i damé.

e/ TRASY

Vyberte si. Vzdalenosti i délka vyletu je uvedena jen orienta¢né. Vzdy bude zalezet na
pocasi, na véku ucastniki vyletu, jak dlouhé budeme d€lat ve skalach pauzy na
vyklad a obcerstveni, jakou variantu trasy si vyberete, zda si trasu v néjakém misté
zkratime ¢i prodlouzime podle vaSich sil, zda se budete chtit projet na lodickach, atd.

Pro ubytované v Teplicich nad Metuji (Penzion Metuje)

1 - Teplické skaly, zakladni okruh od pokladny, pres hrad Strmen, kolem Sekyry
smeér Chramova jeskyné a Martinska sténa, ke Krapniktim a skrz Sibit zpét. Tato
nejkratsi varianta ma priblizné€ 6 km a volnym tempem s prestadvkami na vyklad a
obcerstveni se da absolvovat za 4 - 5 hodin.

2 - Teplické skaly, zakladni okruh shodny jako varianta ¢. 1 + horni okruh pres
Rokliny. Tato varianta spojenim dvou okruhii mé priblizné€ 10 km a volnym tempem
s prestavkami na vyklad a obcerstveni se da vétSinou absolvovat za 6 hodin.

3 - Adrspasské skaly, bez nutnosti online rezervace, pres VI¢i rokli na zakladni okruh
Adrspasskych skal a kolem jezera Piskovna. Tato varianta méa priblizné 8 km a
volnym tempem s prestavkami na vyklad a obcerstveni se da absolvovat za 4 az 5
hodin. V pripadé zajmu o projizdku na lodickach s lodivodem, na malém
Adrspasském jezirku, pocitejte s prodlouzenim vyletu zhruba o plus 1 hodinu.



Zaroven je po vystupu z AdrSpasskych skal moznost trasu prodlouzit o odbocku na
Krizovy vrch (+ 2 km), nebo navrat na penzion do Teplic nad Metuji absolvovat po
turistické trase podél ricky Metuje (+ 4 km). Jinymi slovy, tento vylet miize mit mezi
8 az 13 km, coz reSime béhem trasy podle pocasi a podle sil.

Pro ubytované v Radvanicich (Penzion Radvanice)

1 - Teplické skaly, zakladni okruh shodny jako vySe uvedena varianta trasy €. 1,
akorat se jde v obraceném gardu s tim, Ze se ve sméru od Radvanic prida mala trasa
kolem Lisc¢iho sedla. Tato varianta méa pak priblizné 8 km a volnym tempem s
prestavkami na vyklad a obcerstveni se da vétSinou absolvovat za 5 - 6 hodin.

2 - Teplické skaly, zakladni okruh shodny jako varianta ¢. 1 + horni okruh pres
Rokliny s tim, Ze se ve sméru od Radvanic prid4a mala trasa kolem LiS¢iho sedla. Tato
varianta spojenim dvou okruhii m4 priblizn€ 11 km a volnym tempem s prestavkami
na vyklad a obcerstveni se da vétsinou absolvovat za 6 hodin.

3 - Adrspasské a Teplické skaly dohromady. Tato varianta je dost naro¢na, jelikoz
obé skalni mésta jsou od sebe vzdalena zhruba 4 km, a kazdé z onéch dvou skalnich
meést ma sviij samostatny okruh o délce 5 az 6 km. Pokud je skupina ¢i Skola
ubytovana v Teplicich nad Metuji, tak vylet do obou skalnich meést rozdéluji na dva
dny, prave kviili té naroc¢nosti a vzdalenosti. Pokud jste ubytovani v Radvanicich,
nelze vylety na dva dny rozdélit kviili ¢asové prodleve dojizdéni vlakem, proto u skol
a skupin ubytovanych v Radvanicich tato jednodenni varianta do obou skalnich mést
najednou prichazi v avahu pouze ve zkracené formé 13 km, kdy projdeme z jednéch,
i ze druhych skal, zhruba polovinu. Doba trvani priblizné 8 hodin.

Pro ubytované v Teplicich nad Metuji i v Radvanicich

4 - Pokud byste uz v Adrspassko-Teplickych skalach nékdy byli, nebo neméli o né
praveé ted’ zajem, je mozné na Broumovsku uskutecénit na prani dalsi jednodenni
vylety s priivodcem, napriklad...

4 a/ do Broumovskych stén (+ Broumovsky benediktinsky klaster)

4 b/ do Broumovskych stén (+ Muzeum stavebnice Merkur a papirovych modeli)
4 ¢/ na Ostas do bludisté (+ Muzeum stavebnice Merkur a papirovych modeli)

4 d/ na Krizovy vrch a AdrSpassky hrad (obé mista mimo zakladni okruh skal)

4 e/ do Jiraskovych skal, raselinové Cerné jezirko, zficenina Bischofstein

f/ CENA

- Cena za pétidenni pobyt obsahuje: 5 dnii/4 noci s plnou penzi. Zacina se v pondéli
obédem a kon¢i v patek snidani (Ize po domluveé zménit). V cené€ dale pitny rezim +
vylety s priivodcem do vsech tras 1 az 3 + vstupenky do skal (fakticky obdrzite) +
geologicky a historicky vyklad o ptivodu skal a jejich slozeni + ceny pro déti za
soutézni hadanky ve skalach + v pripadé zajmu a souhlasu mohu také déti na vyleté
fotit fotoaparatem a pred odjezdem predam vedoucimu vSechny fotky na fleSce.

- Pro ubytované ve kterémkoli z nasich pensionii je cena za pobyt od pondéli do
patku vSude shodna4, jak pro zakladni skoly, tak i pro stiredni Skoly a uciliste.
a/ vSechny déti, zaci a studenti - 4.000 K¢/acastnik
b/ za urcitou fakturovanou celkovou ¢astku poskytujeme pobyt ucitelim
zdarma, viz nize polozka darky.



c/ kazdy dalsi dospély nad ramec osob zdarma, pak hradi stejnou cenu, jakou
hradi zaci - 4.000 K¢/Gcastnik

- Cena za pétidenni pobyt neobsahuje: vstupenku pro plavbu na lodickach na malém
Adrspasském jezirku (lodi¢ky 50 Ké/zak a 100 K¢/dospélak se hradi provozovateli
Adrspasskych skal pouze v hotovosti a pouze na pokladné pred vstupem na lodicku)
+ cena dale neobsahuje zakoupeni turistickych suvenyri dle vlastniho vybéru pred
vchodem do skal + pokud byste si prali v den odjezdu priobjednat nad ramec plné
penze, ktera kon¢i snidani, jesté obédovy bali¢ek na cestu, poditejte s priplatkem k
celkové cené + 150 K¢/Ucastnik. U skupin a $kol ubytovanych v Radvanicich celkova
cena navic neobsahuje jizdenku za vlak z Radvanic do skal a zpét, ktera se plati u
privodciho zhruba 25 Ké/dité a 50 K¢/dospély. V cené dale neni zdravotnik, pokud
nebudete mit svého, miizeme poskytnout naseho ¢lovéka proskoleného CCK, v
pripadé zajmu o zdravotnika cena dohodou dle poctu déti a pozadovaného c¢asu.

- Celkovou sumu za pétidenni pobyt s privodcem si lehce spoditate jako nasobek
stanovené ceny, tedy 4.000 K¢ x pocet ticastnikit (mimo osob, co maji pobyt zdarma
jako pozornost podniku). Celou sumu miizete uhradit bud’ v hotovosti priivodci, ¢i
prevodem na ucet do 10 dnii po akci. V obou pripadech obdrzite fakturu, na které
bude uvedena platba pirevodem, nebo platba v hotovosti s poznamkou o predani
financi s podpisy (predal/prevzal).

- Pokud byste méli zajem o néjaky vylet mimo Adrspassko-Teplické skaly, a mimo
rozhlednu a médény dil u Radvanic, tedy pokud budete mit zajem o n€jaky vylet v
nabidce tras pod ¢. 4, dejte mi védét, abych provedl podle vasi volby novou kalkulaci.
Do nékterych mist je vstup zdarma, do nékterych se plati vstupenka. Nejprve si tedy
vyberete trasu vyletu s priivodcem, a na zakladé vybéru vam pak spocitam aktualni
celkovou cenu za osobu.

g/ DALSI INSTRUKCE, CO SE MOHOU HODIT

- At uz si zvolite v objednavce jakoukoli trasu s privodcem, jde o volbu predbéznou.
Podle aktualniho pocasi a podle aktualnich sil, se na misté béhem dne vzdy se vSemi
domlouvam, zda si preji zvolenou trasu zkratit, nebo naopak jesté o trochu
prodlouzit. VZdy je vSe na aktualni domluvé, kterou provedeme béhem vyletu.

- U vstupu/vystupu do/ze skal je prodejna turistickych upominkovych predméta
(turistické znamky, vizitky, magnetky, pohledy atd.). Prosim vSechny déti, které si
budou chtit néco zakoupit na pamatku, aby mély sebou kovové drobné mince.

- Adrs$passko-Teplické skaly jsou Narodni prirodni rezervaci, kde je zakaz koureni
jakychkoli cigaret (véetné elektronickych), zakaz rozd€lavani ohné, nesmi se chodit
mimo vyznacené turistické trasy, hlasité kricet a rusit ptactvo a zvér, je zde zakaz
vstupu s kolem, kolobézkou (v Teplickych ani s koc¢arkem). Odpadky se odhazuji do
kosi, které jsou kazdych cca 300 metri. Chovejte se prosim k prirodé ohleduplné.

- Na 80% trasy z diivodu vysokych skal neni Zzadny signal, telefonni, ani internetovy.

- Ve skalach z diivodu ochrany prirody neni nikde zadny bufet ani restaurace. Jediné
obcerstveni je to, které si prinesete do skal sebou. Na trase budete s privodcem
priblizné 7 x zastavovat, véetné zastaveni na 3 mistech s altanky a posezenim, kde se
budete moci obéerstvit z vlastnich zasob.

- Pokud jste si v objednavce zaskrtnuli moznost, Ze priivodce miize vasi vypravu ve
skalach na vyleté fotografovat, tak pred odjezdem ode mne obdrzite vSechny



fotografie na flesce (nebo zaslu internetovou adresu, ze které si rodi¢e budou moci
vSechny fotografie stahnout).

- Co se tyce plné penze, v bodé ¢. 6, az budete vyplnovat predbéznou objednavku,
tam si volite ¢im zacit stravu. Pokud zvolite zac¢it obédem, tak plna penze v den
odjezdu automaticky konc¢i snidani. Tuto variantu si voli vé€tSina Skol, nebot paty den
budete prat navic teply obéd (kviili pozd€jsimu odjezdu, ktery se nékdy da
domluvit), nebo bali¢ek na cestu misto obéda (pokud to mate daleko), Ize se
domluvit na obéd€ navic za priplatek + 150 K¢. Pokud zvolite v den prijezdu zacit
stravu veceri, a nebudete chtit zacit obédem, pak plna penze v den odjezdu
automaticky kon¢i obédem.

- Vétsina turistickych tras v AdrSpassko-Teplickych skalach méa povrch piskovy nebo
lesni ptidy. Ve skalnich soutéskach a pri zdolavani prevyseni se vsak pohybujeme po
piskovcovych kvadrech, kamenech a schodech. Jelikoz jsou piskovcové skaly rajem
pro vlhkost, mechy a liSejniky, praveé na kamenitych cestach mikro-lisSejniky pri
destivém pocasi vytvori kluzky povrch. Je tedy dost nebezpecné vydavat se do skal,
kdyz snézi, prsi nebo je mraz. Kviili pocasi sleduji predpoveéd’, a pokud mam se
Skolou ¢i néjakou skupinou domluven vylet na objednany den, tak 1 az 2 dny pred
akci zavolam vedoucimu vypravy, abychom si podle predpovédi potvrdili, Ze se vylet
s privodcem uskute¢ni podle objednavky. Pokud je na objednany den velmi Spatna
predpovéd pocasi (vétSinou destivo), vZdy existuje plan B, a miizeme se na posledni
chvili domluvit jako lidi, bez n€jakych sankci, Ze vylet presuneme o jeden den
dopredu, ¢i dozadu, abychom neriskovali ve skalach néjaky traz.

-V pripadé, ze si vyberete vylet s privodcem do Adrspasskych skal, pti sluSném
pocasi zde byva uprostred skal v provozu zndma atrakce, projizdka na pramici po
Adrspasském skalnim jezirku. Projizd’ka trva zhruba 25 minut. Na Sirokou pramici s
lavicemi se vejde zhruba 50 - 60 vyletnikii. Pramici ovlada kormidelnik dlouhym
bydlem a pfi plavbé vypravi vtipné historky. Cena za projizd’ku po jezirku byva 100
Ké/dospélak a 50 Ké/dité. Jizdenky nejsou soucasti ceny za pobyt, ani soucasti
vstupenky do skal. V pripadé, ze budete mit zajem projet se po jezirku na pramici,
jizdenky si zakoupite primo u jezirka v samostatné pokladné, kde se da platit pouze v
hotovosti. Pokud se rozhodnete pro projizdku na pramici, pocitejte s tim, Ze se vylet
prodlouzi priblizné o 1 hodinu, nebot u vstupu na pramici byva vétSinou mensi ¢i
vétsi fronta, a pramice vyplouva az po naplnéni vétsim poctem cestujicich.

- Pokud by celkova fakturovana ¢astka prolomila hranici 100.000 K¢, tak vedoucimu
vypravy nabizim pro 1 osobu v 1été bezplatny vikendovy pobyt s polopenzi pobliz skal
(jako pozornost podniku). Jakakoli dalsi osoba hradi jiz béznou cenu dle aktualniho
ceniku. Pokud tento darek vyuzije vedouci vypravy nebo ucéitelka sama, a nebude se v
nasich skalach orientovat, v darku je zdarma i zZivy privodce do skal.

h/ DARKY

- Kdyz objednavka 5-denniho pobytu s priivodcem presahne celkovou ¢astku 80.000
K¢, vedouci vypravy obdrzi na pamatku turistické zajimavosti.

- KdyZ objednavka 5-denniho pobytu s pritvodcem presahne celkovou ¢astku
100.000 K¢, 1 vedouci ¢i pedagog obdrzi vstup do skal zdarma.



- KdyZ objednavka 5-denniho pobytu s pritvodcem presahne celkovou ¢astku
120.000 K¢, 2 vedouci ¢i pedagogové obdrzi vstup do skal zdarma + 1 vedouci ¢i
pedagog obdrzi pobyt zdarma.

- Kdyz objednavka 5-denniho pobytu s pritvodcem presahne celkovou ¢astku
160.000 K¢, 3 vedouci ¢i pedagogové obdrzi vstup do skal zdarma + 2 vedouci ¢i
pedagogové obdrzi pobyt zdarma.

- KdyZ objednavka 5-denniho pobytu s pritvodcem presahne celkovou ¢astku
200.000 K¢, 4 vedouci ¢i pedagogové obdrzi vstup do skal zdarma + 3 vedouci ¢i
pedagogové obdrzi pobyt zdarma.

- KdyZ objednavka 5-denniho pobytu s pritvodcem presahne celkovou ¢astku
250.000 K¢, 5 vedoucich ¢i pedagogii obdrzi vstup do skal zdarma + 4 vedouci ¢i
pedagogové obdrzi pobyt zdarma.

ch/ KONTAKT

Milan Skoda, telefon 773 641 210, email blindarium @seznam.cz

facebook https://www.facebook.com/milan.skoda.986

facebook (fotky ze skal) https://www.facebook.com/groups/654723390080809
webova stranka (ubytovani, vylety, fotky): http://www.milan-skoda.cz/
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